
BACHELORARBEIT SCHREIBEN.

KI
VERZEICHNIS

MATERIAL 09 KAPITEL 1

Dokumentiere deinen KI-Einsatz
transparent und
prüfungsrechtssicher. Jeder
Einsatz, eine Zeile.



MEIN KI-EINSATZ AUF EINEN
BLICK
Hochschulen verlangen zunehmend eine vollständige Offenlegung des KI-Einsatzes. Wer KI nutzt, ohne
sie zu kennzeichnen, riskiert ein Plagiatsverfahren, selbst wenn nur eine sprachliche Glättung passiert ist.
Diese Vorlage hält alles fest, was du belegen können musst. Wenn deine Hochschule ein KI-Verzeichnis
vorgibt oder empfiehlt, dann nimmst du natürlich das deiner Hochschule.

So gehst du vor

1. Bei jedem KI-Einsatz trägst du eine Zeile in die Tabelle (Seite 2) ein. Auch eine einzelne

Formulierungsfrage.

2. Konkret bleiben: Welches Tool, welcher Prompt, welcher Abschnitt deiner Arbeit, wie

hast du das Ergebnis verifiziert?

3. Vor Abgabe: Tabelle aktualisieren, ausdrucken, als Anhang beifügen oder separat

einreichen (laut Vorgabe Material 01).

Die sechs Spalten der Tabelle (Seite 2)

1. Tool: ChatGPT, Claude, DeepL Write, etc.

2. Modell oder Version: GPT-4o, Claude 4.5, etc.

3. Eingesetzt für: Recherche, sprachliche Glättung, Synonyme, etc.

4. Kapitel oder Abschnitt: Kap. 2.3, Kap. 4.2, etc.

5. Prompt-Art: dein konkreter Prompt oder Stichwort

6. Output verifiziert wie? Mit Originalquelle abgeglichen, eigene Endredaktion, etc.

Goldene Regel

Wenn du zweifelst, ob ein Einsatz eintragenspflichtig ist: lieber eintragen. Transparenz

schützt dich.
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Tool Modell Eingesetzt für
Kapitel 

(oder
Seite)

Prompt Output

ChatGPT GPT-4o
Recherche zu Lazarus-

Modell
Kap. 2.3

„Erkläre mir das
Phasenmodell von Lazarus in

einfachen Worten.“

Mit Originalquelle (Lazarus &
Folkman 1984) abgeglichen

Claude 4.5 Sprachliche Glättung Kap. 4.2
„Glätte diesen Absatz, ohne

den Inhalt zu verändern.“
Eigene Endredaktion,

Vergleich vor und nach

DeepL Write — Synonyme Kap. 1.1
„Alternative Formulierungen

für ‚zeigt deutlich‘“
Eigene Auswahl, im Kontext

geprüft

Tabelle: Mein KI-Einsatz
Beispielzeilen sind kursiv. Letzte Zeile und nächste Seite sind leer zum Ausfüllen. Erweitere die Tabelle nach Bedarf.
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Tool Modell Eingesetzt für
Kapitel 

(oder
Seite)

Prompt Output

Tabelle: Mein KI-Einsatz
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