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Bausteine für deinen
Methodenteil. Empirisch
qualitativ, empirisch quantitativ,
Literaturarbeit oder
Theoriearbeit.



EMPIRISCH QUALITATIV
Bausteine für den qualitativen und quantitativen Methodenteil woei die Literaturarbeit oder die Theoriearbeit

Art der Studie

„Zur Beantwortung der Forschungsfrage wurde ein qualitatives Forschungsdesign

gewählt. Die Wahl ergibt sich daraus, dass [Begründung: subjektive Erfahrungen,

tiefe Analyse, kleine Stichprobe]. Methodisch orientiert sich die Arbeit an

[Methoden-Referenz, z. B. Mayring 2023, S. 45]."

Datenerhebung

„Die Daten wurden mittels [Interviewleitfaden, Beobachtungsbogen oder

Gruppendiskussion] erhoben. Der Leitfaden umfasst [Anzahl] Blöcke. Vor der

Erhebung wurde ein Pretest mit [Anzahl] Personen durchgeführt. Die Erhebung fand

[Zeitraum] [persönlich, telefonisch oder online] statt. Die Interviews wurden auf

Tonband aufgezeichnet."

Stichprobe und Teilnehmende

„Die Stichprobe umfasst n = [Anzahl] Personen. Auswahl als [gezielte oder

Schneeball-Stichprobe]. Einschlusskriterien: [Kriterium 1, 2]. Theoretische Sättigung

wurde nach [n] Interviews erreicht."

Ethik und Datenschutz

„Schriftliche Einverständniserklärung, Freiwilligkeit, Abbruch jederzeit möglich.

Anonymisierung der Namen, Orte und Organisationen. Verarbeitung nach DSGVO

(Datenschutz-Grundverordnung). Originalaufnahmen nach Abschluss gelöscht."

Datenanalyse

„Vollständige Transkription nach Dresing und Pehl 2018. Auswertung mittels

qualitativer Inhaltsanalyse nach Mayring 2023 (strukturierend oder

zusammenfassend). Kategoriensystem deduktiv und induktiv entwickelt. Software:

MAXQDA, ATLAS.ti, Taguette oder f4analyse."
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EMPIRISCH QUANTITATIV

Art der Studie

„Zur Beantwortung der Forschungsfrage wurde ein quantitatives Forschungsdesign mit

standardisiertem Fragebogen gewählt. Die Wahl ergibt sich daraus, dass [Begründung:

Häufigkeiten, Zusammenhänge, Hypothesentests, größere Stichprobe]."

Datenerhebung

„Die Daten wurden mittels Online-Fragebogen auf [SoSci Survey, LimeSurvey, Microsoft

Forms, Google Forms] erhoben. Der Fragebogen umfasst [Anzahl] Items in [Anzahl]

Konstrukten plus 4 bis 6 demografische Pflichtfragen am Ende. Vor der Erhebung wurde ein

Pretest mit 5 bis 10 Personen durchgeführt. Die Erhebung fand [Zeitraum] online statt."

Stichprobe und Teilnehmende

„Die Stichprobe umfasst n = [Anzahl] Personen. Durchschnittsalter M = [Wert] Jahre.

Auswahl als [Zufalls-, Quoten-, Gelegenheitsstichprobe]. Einschlusskriterien: [Kriterium 1,

2]. Faustregel: deskriptiv 50 bis 100, inferenzstatistisch 100 bis 200."

Ethik und Datenschutz

„Information vorab über Zweck, Anonymität, Dauer, Datennutzung. Teilnahme freiwillig,

jederzeit abbrechbar. Verarbeitung nach DSGVO."

Datenanalyse

„Deskriptive und inferenzstatistische Auswertung mit SPSS Version 29, JASP, jamovi oder R.

Signifikanzniveau α = 0,05. Hypothesenprüfung mit [t-Test, Chi-Quadrat, Korrelation,

Regression]. Reliabilität der Skalen mit Cronbachs Alpha geprüft (Schwelle ≥ 0,70)."
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SYSTEMATISCHE LITERATURARBEIT

Suchstrategie

„Die systematische Literaturrecherche wurde in den Datenbanken [Datenbank 1, 2, 3]

durchgeführt. Suchbegriffe: [Begriff 1, 2, 3] auf Deutsch und Englisch, mit Booleschen

Operatoren kombiniert: ([Hauptbegriff DE] OR [Hauptbegriff EN]) AND ([Synonym]) AND

([Zielgruppe])."

Ein- und Ausschlusskriterien

Einschluss: Sprache (Deutsch und Englisch), Publikationszeitraum (ab [Jahr]), Studienart

(Peer-reviewt), klare Methodenangabe.

Ausschluss: populärwissenschaftliche Beiträge, Tagungsbeiträge ohne Peer-Review,

Quellen ohne Volltextzugang.

Ergebnisse der Suche

„Die Recherche ergab n = [Zahl] Treffer. Nach Abzug von Duplikaten: n = [Zahl]. Nach Titel-

und Abstractsichtung: n = [Zahl]. Nach Volltextsichtung: n = [Zahl] Studien in die Analyse

eingeschlossen. PRISMA-Flussdiagramm im Anhang (in Anlehnung an Page et al. 2021, S.

105)."

Auswahl- und Analyseprozess

Zweistufig: erst Titel und Abstracts, dann Volltexte gegen die Kriterien prüfen.

Datenextraktion mit strukturiertem Schema: Autor und Jahr, Studientyp, Stichprobe,

Methode, zentrale Ergebnisse, Bezug zur Forschungsfrage. Synthese: narrativ, thematisch

oder nach Mayring 2023.
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THEORIEARBEIT

Vorgehensweise der Theorieauswahl

„Die Arbeit greift auf [Anzahl] zentrale Theorien zurück: [Theorie A] nach [Autor Jahr, Seite],

[Theorie B] nach [Autor Jahr, Seite] und [Theorie C] nach [Autor Jahr, Seite]. Die Auswahl

begründet sich daraus, dass diese Theorien [Begründung: thematisch passend, methodisch

unterschiedlich, in der Forschung etabliert]."

Kriterien des Theorienvergleichs

„Der Vergleich erfolgt entlang von [Anzahl] Kriterien: [Kriterium 1, 2, 3]. Diese Kriterien

wurden gewählt, weil [Begründung]."

Analyseschritte

Schritt 1: Darstellung jeder Theorie in eigenen Worten, belegt durch Primärquellen [Quelle

Jahr, Seite].

Schritt 2: Anwendung der Vergleichskriterien.

Schritt 3: Gemeinsamkeiten, Unterschiede und Widersprüche herausarbeiten.

Schritt 4: Kritische Reflexion und eigene Argumentationslinie entwickeln.

Reflexion

„Die theoretische Herangehensweise hat Grenzen: Sie ersetzt keine empirische Prüfung der

Konzepte. Diese Grenzen werden in der Diskussion (Kapitel 5) explizit reflektiert."

Quellen-Check

Brauche ich an dieser Stelle eine wissenschaftliche Quelle? Ja oder nein?

• Methodenstandards (Mayring, Page et al., Dresing und Pehl): ja, mit Quelle.

• Eigene Studienparameter (Stichprobe, Zeitraum, n, Software-Version): nein.

• Bei Literatur- und Theoriearbeit: jede genannte Theorie oder Studie mit Quelle.

Faustregel zum Umfang und zur Bearbeitung

Empirische Bachelorarbeit: 10 bis 15 Prozent (bei 40 Seiten: 4 bis 6 Seiten).

Systematische Literaturarbeit: 15 bis 20 Prozent.

Theoriearbeit: ca. 10 Prozent.
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